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59 زع في النول مم غ00 رئاسة التحرير مديزة التحرير الإخراج والإشراف الفني ١‏ 
1 شرب 0 ا 00 الث ماهرالصباغ هيل عبدالضي | مصدفهد 00 
تيت واكك 0 فت 
ف طلا يقشع يقبت َ ةذ 5 13 5 
م 0 لك شل ل نسب تقذ صفد صو ,سمرلا وطة 
1 مر 
لاضمصن صما 0 ميرفت برنيو هيفاء فطوم أمينة التحرير والمشاركة في الإعداد 
2710 
ونا 0 اتدتتديه وك ار عبيز الزعبي. رت فريج ‏ ليريم 
كني سين ٠‏ يدك فر 0 لح تمان 
2 سا ا 7 30 2 َي عبد القائر انتهان 
سباح 2 تممه 7# ست ميس كيلائي عقاد تنسيق و متابعة الإنتاج 
سرمت ادر اتريه شاف را د انر 
ترس 0 اشركا لفونسيا للمحفا ومرتروسي) معدديمنة | فوط فرح قتال 7 
ست ل 0 2 
ضُ مزسسة أعيار الوم لترزيع لمننلك لسيدذ 5 ( - 


خدثت قصتنا قبل 800 عام حيث كان هناك ملك عادل اسمةزيتشارد أضطر في أحد الأيام إلى لذهاب 
على لش جيشه لحملية البلئد, وعن عنفييكك تناره لكنّ هذا المُستشازاكان شريراً يفرض 
الضرانب الباهظة ويظلم. وهناك في عمو الغابه ظهر له عوفاوس ليدافع عن المظلومين فل 
يفن العدلة. 


كان نارس.جشورا وَشجاعا يقوذ مجموعة يذ الإميطاء 


بدافعاةاعنم تمتوميك يقفون مد لملتظار لظام | | 
١ 5 7 1‏ 


مويور - 


يقوم فارس وأصدقاؤة باعترراض. عربات_.جامعي الضرائب ودعوتهم إلى 
يحملونه من ذهب ليعودوا به إلى الفقراء والمحتاجين كل 
فارس حب الناس واحترامهم له لما يتمتع به من أخلاق حميدة: 


في القلعة قرّر المستشار التخلص 
من فارس الذي يقف دالماً في 
طريق جشعه؛ فقام جنود المستشار 
بنصب فخ في الغابة ليقبضوا على 
فارس ويتخلصوا منه نهائيا. 


تمكن جنود المستشار أن القبِض أعلنىجوان ضديق فارس العذال 
وسأقوه إلى القلعة ليكون طعما لفار الذاواأسيحاول إنقآذة" 


كليس التفكير فيل أخطة محكمة لإِنقدُ صديقه جنا فجي اللخاءه ص77 
حبّه وينكرا بزي (إهلّ)إلقرية, ٠‏ ذهب الجليع بمظا فر عير وفوا إلى التي 
وبعد عراك شديد لكساربينهم وبين جنود| القلعة| استطاعوا الوصول إلى مسق 
جون وافكا (أقفيوده انهاه تكيبرائن الأشبار 
سس سورع 


3 أثناء خروج فارس وأصذّقاتة"من القلعة فو. وا بعواة 


رِيقسُارد. الذي أمر الجنود بذ لان وأصدقائه وشنهم؛ ٠‏ وعزل 
7 )| الكقالم لتنتهي حقبة َنُ الظلم / 


17 - اودر 


مستشاراً 


أعجب الملك بشجاعة فارس وأصدقائه ونضالهم ضد الظلم فعيّن فارساً 
له وقام بتعبين أصدقائه حرساً له ليدافعوا عَن العدالة. 


هل ستطيعين معرفة الرقم الذي تخفيه 7 


7 _ 2 أن نت الرقم الذي يخفيه هو 12؟ 
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جائزة قطريّة لأدب الأطفال 


أطلقت قطر جائزة لأدب الطفل أمام المبدعين في العالم العربي في 
خطوة تهدف إلى الارتقاء بثقافة الطفل وبناء جيل جديد مشبع بهويته 
الثقافية العربية والإسلامية وقيمه الاجتماعية؛ وتنبع رسالة هذه الجائزة, 
التي يشرف عليها المجلس الأعلى لشؤون الأسرة. انطلاقا من رغبة 
قطر في تعزيز حقوق الطفل ومكانته داخل المجتمع انطلاقا من قيمه 
الأصيلة؛ وتندرج الجائزة في إطار سلسلة من المبادرات التي أطلقها 
المجلس بهدق تثقيف هذه الفئة الاجتماعية من خلال مخاطبتها بلغة 
عربية قصيحة, وتهدف الجائزة إلى تشجيع الكتّاب والمبدعين في كافة 
الأقطار العربية على إنتاج أعمال رفيعة المستوى في كافة المجالات من 
أدب وفنون من أجل تعميق القيم الإنسانية وتمكين الأطفال العرب وإثراء 
المكتبة العربية في هذا المجال وخلق الوعي الأدبي لدى الطفل, 
وتشمل الجائزة ثمانية مجالات هي: القصة والرواية. والشعر. والتمثيل 
والمسرح: وأغاني الأطفال؛ والدراسات الأدبية. وموسيقى وأغاني 
الأطفال. ورسوم كتب الأطفالء بالإضافة إلى ألعاب الأطفال المبتكرة بما 
فيها الوسائط الإلكترونية. 


عومه ايلك | اتتاهه هه ع له 0 

الطافة السمسية لإعاده السحن 
طوّرت شركة صينية هاتفاً محمولا يستخدم الطاقة الشمسية لإعاذة 
شحنه؛ وفي إمكانه توفير 40 دقيقة من وقت الكلام بعد تعريضه لأشعة 
الشمس مدة ساعة؛ وقالت الشركة المنتجة إنَّ هاتفها المحمول أول 
هاتف محمول في العالم يستخدم الطاقة الشمسية في إعادة شحن 
بطاريته؛ وإنَّ شريحة شمسية على الجانب الأعلى من الهاتف المصمم 
على شكل صدفة يمكن أيضاً شحنها بالضوء من أيٍّ مصدر آخر بما فيها 
الشموع. وتخطط الشركة لعرض ستة من هواتفها المحمولة التي تعمل 
بالطاقة الضوئية في السوق هذا العام وفي العام المقبل ستعرض ثلاثين 


راء 


2ح 
3 


يه 
حظ سبئ 

إشترى أحد المواطنين جهازاً متطوّراً للتحذير من الأعاصير. وبعد ثلائة 

أيام وصل إليه الجهاز عبر البريد. وكانت إبرة القياس تشير إلى وجود إعصار 

عنيف, ولأنّ الطقس كان هادثاً وصحواً - ولأن الإبرة رفضت التحرٌّك عن مكانها - 

قير ويلي إعادة الجهاز إلى الشركة المصئّعة, غير أن موظف البريد رفض تسلمه 

لأنّ العنوات كان ناقصاً بسبب تمزق الغلاف الخارجيء وحينها قرّر إعادة الجهاز 

بتفسه والبحث عن مقر الشركة في ولاية أخرى؛ وبالفعل نجح في إرجاع الجهاز 

واستعادة نقوده ولكنه حين وصل إلى منزله في ولاية أخرى 1 

وجحده قد دُمّر تماما بسبب إعصار مفاجئ. 


شل من حل اخر؟ 
طلبت إدارة أحد الفنادق الإسبانية من رواد فافالا. . 
خصوصاً ممّن يعانون من ضفوط نفسية ويرغبون في التنفيس عن غضبهقصي 
أن يحضروا إلى المكان ويحطموا ما يرغبون من اثاث وديكور داخلي رقي 
غرقهم. وهذا ما تمر القيام به فعلا. وقالتٍ إدارة تلك الفنادق إنها وظفت خب 
في علم النفس من أجل اختيار 30 زيونا لعملية تحطيم الديكور والأثاث في 146" 

فة من الفندق الذي بيني وفرش قبل 11 عاما ويقع في وسط العاصمة, وقلَا / 
أعطي الزيائن من أجل المُهمّة الخوذ الواقية والمطارق والفؤوسل من أكل 89 
الجدران الداخلية وتمزيق السجاد وكسر الطاولات والأسرّة. وتسمح إدارة 
الفندق للزبائن ممّن اختيروا لهذه المهمة بتحطيم كل شيء في الغرة 
بما في ذلك الحمّامات الداخلية والأرضيّات وكل شيء داخل الغرف 
وصولا إلى قاعة الاستقبال في مدخل الفندقء وقد تمر تحديد القوة 
الجسمانية والعقلية لهؤلاء الأشخاص الذين اختيروا لهذه المهمة 
من خلال الفحوص الطبيّة التي خضعوا إليهاء وكذلك من خلال التقييم” 
الذي أحراه خبراء علم النفس عليهم قبل اختيارهم لهذه المهمّة التي 
سيستخدمها الفندق في عملية التجديد التي ينوي القيام بها في 
سلسلة فنادقه.... 
هل يُعقل أن يكون هذا هو الحل الوحيد لهذه المشكلة؟ 


ثم أضيفي إلى الخليط باقي 
الفواكه وامزجيهم جيدآ برفق. 


ضيفي إلى المزيج العسل 


والكريما واللبن واخلطيهم 
70 جيدآً ثم ضعيهم في كؤوس 
وزيّتيهم بالفواكه وضعيهم 


في الثلاجة قبل التقديم. 


يهدف هذا التمرين إلى تعزيز قدرة 
جسمك على التوازن 


أحضري مرتفعآ بمقدار 15 سم عن 
الأرض: ثم ضعي يديك عليه وحاولي أن 
يكون جسمك مستوياً ومستندآ فقط 
على اليدين ورؤوس أصابع القدمين, 
وهذه تكون وضعيّة الاستعداد. 


كي 


بعد ذلك استندي على لاراع واحدة 
وضعي الثانية على الأرض وعدي 
إلى العشرة, ٠‏ ثم بدّلي بين اليدين. 
كرّري هذا التمرين عدة مرات. 


1 _ 


نصائح لصحتك 


الشاي الأخضر 
الصينيون فد النوع من الشاي 


وتناول لات واحد من ا مر 
ة والأسنان ويقاوم البكتيريا الضارة بالفم. 


3. ثم نيرج الكَيّط من الخرزة الثامنة. 


5. نقسم الشريط المخملي إلى قسمين» 
ل جه وندخل 2 سم من كل طرف بين خطين من 
4 الخطوط الخرزية من كل جانب؛ ثم نثنيه ونثبته 

3 بالخيط والإيرة كما في الرسم. 


بيعض الخرز وذلك بتثبيته بالخيط 
والإبرة في أماكن مختلقة من 
الشتقط 


5 لاما مابام| اا 
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بعد أن تعرفنا على الكلمات الجديدة باللغة 
الإنكليزية هيا نصل بين الكلمة و صورتها ١‏ 
بعد أن نحجب الصفحة السابقة. 
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سََ ثّ 7 0 تتاهه اله هو 3 2 و ٠‏ 
ملكتة مشتركة... مسؤولية مستركة ل < 
آل 


- يا لها من علبة كبيرة!! ماذا أحضرت معك يا أبي؟ 

- أحضرتٌ أطباقاً وأكواباً جديدة. 

- لؤلائم الضيوف؟ 

+ لا إنها للاستخدام اليومي. 

« لكن لدينا الكثير من الأطباق! 

- إنه نوع جديد إذ يحوي كل طبق على إطار ملوّن بلون 
مختلف عن باقي الأطباق. 

- وما فائدة ذلك؟ 

الفائدة تكمن في أن يختص كل فرد من العائلة بلون 
محدّد كي ينظف الأواني التي سيستعملها بعد كل 


جبه. 5 

' لأنّ أمي تمضي كثيراً من الوقت في 
تنظيف الأواني والأطباق؛ يكفيها إعداد الطعام وتنظيف 
الحُضر والقدور والمطبخ بالإضافة إلى تنظيم شؤون البيت 
وتنظيفه وتنظيف الملابس. 
- حقاً علينا مساندتها؛ لقد قررت العودة إلى عملها لأن 
جميل سيدخل إلى الروضة ومطلوب مثا دعمها بالأعمال 
لا بالأقوال. 
- وهل ستنظف طبقك يا بابا؟! 
- طبعاً لأنني صاحب الفكرة؛ وسألزم لؤي بواجباته. 
- لكنّ جميل صغير على المسؤوليات. 


1 


- بالتأكيد الكبار سيتحملون مسؤولية الصفار. لكننا ستلزم 

جميل بعدم بعثرة ألعابه. 1 

كين ونلتزم جميعاً أم ستنعود لنتّكل على أمي من 

١ جديد‎ 

- سننجح إذا تعاونًا بكل الواجبات وإذا ما التزم كل ميا بتنظيم 

أشيائه الخاصة؛ مثل الكتب والألعاب والأحذية والملابس وترتيب 

الأسرّة وتنظيف الحمامات بعد كل استعمال وجمع القمامة 

وغسل الجوارب. 

- إنها أمور بسيطة لا تعب إذا ما اهتمٌّ كل شخص بشؤونه. 

لكنها متعبة جد إذا ما تراكمت كل هذه الأعمال على شخص 

واحد. 

- تماماًء لذلك. معدل كلنا مما لاا لوا اا 
شتركة سكانه وعلينا مسؤولية مشتركة 

م م صورة؛ سأعقد اجتماعاً عاجلا الآن لكل الأسرة. 

- لحظة يا أبي... سأختار اللون الأخضر الفاتح, فهو لون يوحي 

بالنضارة والأمل. 

- لكِ ذلك يا نورة الحلوة. 

- شكراً يا أحستن أب في الدنيا. 


الضّبع حيوان من الثدييات؛ وهو من الحيوانات التي تقتات على الجيف) !| 
/ والخجيفة هي جثة الحيوان الميت... 


7 تشبع من الحيوانات المعروفة بفائدتهاء 
/ فهو تاكل الحيواتات الميتة؛ وبذلك ينظف 
١ ١‏ الأرض] وركافظ علق#يسلامة البينة من 
- الأمراض والأوبنة التي تسِيّبها 
جيّث تلك الحيوانات لو 
ظلت على الأرضء كما 7 
يساهم في تخليص قطعان 
العاشبات من الحيوانات 
الهزيلة والمريضة والعجفاء وبذلك 
يحافظ على قوة القطبع واتّزان أعداذا 
الحيوانات داخل النظام البيئي. ويمكن 
. لها أن تأكل العظام الخالية من اللحم 
حيث يمكنها طحن العظام وتفتيتها 
37 يوساطة فكوكها القوية وأسنانها الصلبة 
لتستخلص منها المادة الغذائية وتخرج 
الفضلات المتفتتة الباقية أو تطرحها عن 
ء ع طريق الفمء وكثيراامَا تزتاد هذه الصضباع 
مواقعغ تجمّع الفضلات مثل مرامي 
نفإيّات بالقرب من المدن والتجمّعات 
لية بحن عن “الغذاء. وأحياناً 
ذ |التدلات الشغيرة كالأرانب 
ان إلى حائب الزواحف والطيور ( 
مثل الحمير, كما أنها قد تهاجم 
الماشية عندما يشةٌ الغذاء 
1 م الفرائتس بقعل الإنسان مما 


يضطرها إلى مهاجمة مواشيه لتحافظ 
62 


من لون يماء 


الصَباع من الحيواناتٍ التي تتحمّل العطش فيمكنها البقاء 
فترات ظوريلة تببيارذوت يمياد, إلا أنها تشرب يوفياً عند 
نوافر مصاد را الظيآه .0 البيئة المحيطة بهاء وأكثرٌ الأماكن 
التي تحياها الصّباع الأرآضي الزراعية المكشوفة القريبة 
من المنآاطق الصحرية] والضاع حيوانات ليليّة لا تخرج مرا 
حَخَوْرهَا إلا بعذ روب الشمس. وتخرخ أفراداً وجماعات 
صغيرقة > يستهة اعَوَتَلِناإوهي. نتجَول طلباً للصيد أو سعياً 
ؤزاء الجيف. وصوت الضباع يُسمى عوءً. 
عائلات وافراد 
يتراوح ارتفاع حيوان الضبع من 65 إلى 80 سم ومتوسط 
وزنه من 25 إلى 54 كيلوغراماً. وللضبع ,المخطط شعر 
كثيف يمتد على ظهره؛ ويستطبع أن ينقفش شعر راسه 
عند شعوره بالخطر: فت أكبر من خجمه الطبيعي 
يبحوالي 0 مما ثيُرزهب أعذاءه خصوصا من الذناب< 
والكلاب البرية الشرسة:؛ وكذّلك تساعدة هذه الظاهرة 
بالإضافة إلى العمل الجماعي بين أفراد القطبع على طرد 
بعض المفترسات وإقصائها عن فرائسها وظن صغارها 
والتي يمكن أن تهاجمها الحيوانات المفترّالة الأخرى 
نظرا لضعفها قفي صقرهاء وتتمتع الضباك 
لحاستي شم وسمع إقؤيتين. وتصل الهاع أل عمر 
9 التزاوج عندما تبلغ عافين أو ثلاثة أعلا ‏ #معمرهاء 
وتتراوح مدة الحمل م 88 إلى 92 71300 #/الضباع 
المخططة: وتضع أننئى الضبع المخطط عدا 0 البراء قد 
يصل إلى ستة أفراد! وى صغير الضبع الا #غالباً 
ما تعيش الضباع المخططة فرادى: ونادرا ما "ناا و , 
مجموعات»: وتكون المجموعة عبارة عن عائلة/ مخيرة 
العدد. وقلما تحدّة العائلة منطقة نفوذ خاصة بها ل835 
طويلة. 4 
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التي ليس لها شبيه. -مسسسم >> 
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ساعديني على معرفة الفراشة 


4 
090 


7 8# # #. الي 4 


7 


- 


1 - نحفظ في داخله 1 

2 - من الأشكال الهندسية. 
- من البرمائيات. 

", 40 - تغطي جلد الأسماك. 

4 حت تكدالشناف ب في داخله. 


1 ل العيونا هي الشبار. 


12 7 نجم إلينا. 
3- من وسائل النقل البرّي. 
4 - فاكهة مفيدة. 
5- نضع أشياءنا بداخلها, 
6 - حيوان خرافي. 


يسم الله الرحمن الرحيم 

جدتى العزيزة؛ أكتب الآن إليك وأنا قي حديقة ا 

المنزل. ولا أدري يتملكني حدس شدي بأنك ستقرنيئي ر/ - 
وأنت في حديقة منزلك أيضاً. 7 
اشتقت إلبك كثيراً؛ وأنا أتلهف وأتوق إلى رَوَنِتِك لأخبرك العكتيب: ٠‏ 
من الحكايات والاحدات التي تعرضت البهاء منها قا حعلني 

سعيدة ومنها ما جعل مني فتاة حزينة. ِ 3 

في الحفيقة يا عزيزتي هناك الكتير من الكلام ولكنذى أو إخبارك 

عن واحدة من هذة القصص. في الأونة الآخيرة بدأت أشعر بالقلق ' "0 

لشديد. لا تتساءلي يا جدتي ما شي الأسباب الكامنة وراء هذا الفلق 

لأنني أنا نفسي لا أعرف ولكن ما أعرفه بالتأكيد أنني بدأت اتخبّط بين 

وح جنبات التوثر والياس. شعرت بأن كل شيء لا معنى له و لآ لون, 

١‏ 5 أمضي الوقت كله باللف والدورانت حول نفسي. أخرج إلى الحديقة 

7 نارة ومن ثم أعود تارة أخرى لأدرس قليلاً, ولكن شيء ما كان يقلفنى, 

هل أنا قلقة من الامتحان, أم أنا قلقة مى مشتائقة الرسم التي اشتركت 

فيهاء أم أن الوقت أصبح رتيباً. كل ,يوق يشبه كل يوم, لا شيء جديد ولا 

من قوة تدفعني إلى الأماص 


- 2# 
#4 نيم 


مرّت بي لحظات لا أحسد عليها يا جدّتيء فليْش هناك شيء أصعب من القلق 
وخاصة إذا كان مجهول الهوية: عديم الأسباب والنتائج. 

بقيت على حالني هَذْه مَهَ أسبوعينء؛ وفي كل يوم أشعر بالاقتراب من موعد 
إعلان النتائج المدرسية والمسابقة بِرذاذ قلقي وترتفع وتيرة التوتر لدي عرفت 
حينها أنَّ ما أعانى نه «قورالقلوجرمنالمستقبل. ربما تقولين يا جدّتي إِنّ من 
يدرس حيالا يأف شر ديج ف يزرع يكصِدٍ ومن يدرس ينجح ومن يعمل 
يجني ثمار جهدة, ول | ردن لآ قفر من القلق, نعم إنه القلق من المجهول 
ولكسى أذركت قيما امد أن ش الظَبيعي أن أشعر بهذا.ريثما أتعرّف على نتاج ما 

زرعت ومذى نصح الثمار التي ساحصدها 

كل ما شعرت ارس والحم لله لأنّ إيمانجيا بالله أقوى من أقوى إحساس 

اذل ارك ١‏ لذن مان فكل ما اعلَيَوفعله في المستقبل هو أن اجتهد 

وأعمل ومن تم أتوكل على الله قيها عملت 


( و 0 0 - -- 
ْ اد تك-+ 
6 1 امد 
بم © 


حفصة بنت عبد الرحمن 


امرأة جليلة من عصر التابعين. جدّها الصدّيق أبو 
بكر رضي الله عنه وحدتها أم رومان بنت عامر ام 
السيدة عائشة أم المؤمنين رضي الله عنها 
إنها حخقصة بنت عبد الرحمن 


القدوة الصالحه 


عاشت حفصة في كنم 
عائشة رضي الله عنبه 
واهتمام حيت كانت تلازمه 
أعمالها وتستمع إلى كل ما ترشده 
كانت حفضة من الْراوَيَاتَ للحديث النبو 
فقد روت عن أبيها عبد الرحمن بر 
عن عمّتها عائشة أم المؤمنين رضي الله عنهم 


لم يحدّثنا التاريخ عن وقاة حفصة بنت عبد 
الرحمن؛ ولم يشر إلى زمن وقاتها؛ ولكنه ترك لنا 
من مرويّاتها ما جعلها أبد الدهر في أذهاننا 
رتم الله حفصة: ا الجنان. 


نجمة | 
نجِور البحر من الأشكال الجميلة في الطبيعة والتي 
كلل 2 كل 13 العدد سيقدم لنا طريقة حياكة 


نجمة بحر جميلة يمكن أن تشكل مفرشآ صغيراً 


ظ أو كبيراً كيفما تشائين. 

1 نحتاج إلى 
- خيط كروشيه أو خيط صوف. 
- صنارة تناسب سماكة الخيط. 
خطوات العمل 
1- الشكل (1) يوضح لكِ المخطط الذي سنتبعه 2 
في تنقيذ النجمة. 2000 د 
00 32 35 5 
2-نبدأ بحياكة تسع غرز سلسال ونغلقها 2 1 
على شكل دائرة. 11+ 
3- الآن قومي بحياكة غرزة سلسال للارتفاع و 18 

١‏ غرزة مكنوزة. 

3 #تحيكي" فغررسلسال: وغلى القيرة الرابعة‎ ١ 


من غرز السلسال قومي بحياكة غرزة مكنوزة, 
ثار على غررة السلسال التي تليها غرزة 


5 0 


5+ بعد غرزة المكنوزة قومي بحياكة غرزة ذات اللفة 


رهن 


بعذها غرزة ذات اللقتين وغرزتي ذات ثلاث لقات: ثم 
ثبتيها على غرزة الفكنوزة الثالثة من الدور السابق 
بغرزة منزلقة, أعيذي تكرار الخطوات السابقة ست 
مرات لتخصلي على شكل النجمة ١‏ الموجو 

الشكل(2 ). #- 


6-نقوم بحياكة العدد الذي نريده 
من النجوم البحرية ونصلها معآ 
وذلك بخياطة أطراف ثلاث نجمات 
معآ؛ وبتكرار العملية تحصلين على 
قطعة كبيرة من الكروشيه على 
شكل نجوم البحر. 

ولا تنسي أنه بقليل من 
المثابرة والعمل ستحصلين 
على ما تريدين من التحف. 


أما إذا أزلتا حرفٌ الياء تصبح الكلمة (خال) 


وإذا وضعنا_شدة 9 حرق الياء تصبح 
عي (خيّال) وهو الفارس أو صاحب 

والخيل مجموعة الأحصنة: وكلمة 
1 تعني أيضآ الكبر والغجب بالنفسء» 


والخال او وهي عبارة عن بقعة 
و لشريك 


والسحان» . قإذا قلنا خيّلت السماء لطر 
نقصد أنها تهيّأت لتشاقط المطر, إوالخال 
هو الرجل السّمح: وهو أخو الأم. ونقول 
( مكانٌ خالٍ) أي فارغ لا يوجد فيه أحد, 
والخال أيضآً معناه اللواء أي العلم ... 
فهل عرفت الآن ماذا ستتخيلين؟ 
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تختوي هذه الشبكة على 9 مربعات كبيرة » مقسشّمة 
إلى 9 مريعات صغيرة . هل تستطيعين ملء المربعات 
بالأرقام اللازمة من 1 إلى 9, شرط عدم تكرار الرقم 
أكثر من مرة في كل مربع كبير وفي كل خط أفقي 
و عمودي. 


مثومآ تنمافية 


رحلاتٌ بين العمالقة والأقزام 
رحلات جوليفر 


هل فكرتٍ يوماً أن تعيشي مع أناس عمالقة؟ 
| أم هل تختلتِ يوماً أن تزوري بلدا سكانه من الأقزام؟ 
آي قد تجدين ما أقوله لكِ غريباً لكنّ هذا ما حدث ل " جوليفر" 
في رحلاته التي كتبها الكاتب الإنكليزي " جوناثان 
1 سويفت " (1667 -1745) وهو أديب وسياسي إنكليزي- 
"” إيرلندي عاش بين القرنين السابع عشر والثامن عَنثرَ 
45| للميلاد. واشتهر بمؤلفاته الساخرة المَشتترة لعَيول 
#” المجتمع البريطاني في أيامه والسلطة الإنكليزية في 
لو إبرلنداء أهم مؤلفاته هي "رحلات جوليفر" المكوّنة من 
م أربعة كتب تصف أربع رحلات خيالية إلى بلدان نائية غريبة: 
حيث كان " جوليفر" جرّاحا على متن سفينة؛ يصف لنا مغامراته المثيرة في بلاد 
بعيدة: وتبدأ القصة بتحظم سفينته, حيث يسبح جوليفرء الناجي الوحيد؛ إلى 
الشاطئ ويجد نفسه في" ليليئث". وقد شدّت يداه وقدماه بحبال كثيرة وتم 
تكبيله بإحكام. ولكن من الذي فعل به ذلك؟! 
أحدهم 5 سما! لكنّهم ينظرون لأنفسهم 
باعتداد كبير.. وفي تصويره لإمبراطور هذه 
البلدة يسخر سويفت من بلده ومن 
لاني يُعجبون بأنفسهم إعجاباً زائذاً, 
وبعد مغامرات عديدة لا ت 51 
المضحكة. يُغادر جوليفر" 0 لحف 


١ 
غ4‎ 


ابيا سن 


ا 


وينتفل في الرحلة الثانية إلى "بربدنجناج". حيث الثاس عمالقة عظام ويصبح "جوليفر" دمية 
مدللة لطفلة صغيرة عمرها تسع سنوات لا يتعدى طولها 40 قدماً, أي أنها قصيرة بالنسية 
لعمرها. ويمر"جوليفر" بتجارب مفزعة في هذه البلاد ولكنه بذكائه كان ينجو في 
كل مرة من المشاكل. 


ويصف الجزء الثالث من الكتاب رحلة "جوليفر" إلى بلاد عجيبة عديدة 
أيضاً. و, الجزء الرابع عن بلاد" الهوينهنم". حيث الخيول الحكيمة 
الناطقة, 
قصةه ' رحلات جوليفر" مليئة بالمغامرات الخيالية المضحكة والغريبة.. 
وقد كتبت في عام 1720 وئشرت في عام 1726 ولاقت على الفور 
نجاحا عظيماً, وقصد سويفت بحكايته هذه أن يوبّه نقداً لاذعاً ضذا الرياء والنفاق 
الأسائذين في مجتمعه. 
كَحَكايْة جوليفر الشائقة في أحداثها. الرشيقة في أسلويقاً, جاءت منسجمة 
وما تَزّال مع خيال الأطفال والناشئة في كل مكان. 
ولا بد أن نتعرف على الكاتب الإنكليزي الذي أبدع ذا هذه الحكاية.. حيث 
ولد سويقت في 30 نوفمبر 1667 في العاصمة الإبرلندية دبلن ومات أبوه 
قبل ولادتّه؛ لا يُعرف عن طفولته إلا القليل. ولكن يبدو من بعض الموارد أتّ 
أمه عاذت إلى إنكلترا بينما بقي جوناثان سويفت مع عائلة أبيه في 
دبلن: حيث اعتنى عمّه بتربيته. 
قي 1686 حاز سويفت على مرتبة بكالوريوس من جامعة 
/ نرينيتي في دبلن. 5 
026 أما الأعوام الأخيرة من حياة سويفت فكانت 
سب قاتمة؛ تشوبها الوحدة والعزلة. حيث عانى 
2 - من أمراض مختلفة: ثم وافته المنية.. 
ار تاركاً لنا بعضاً من أعماله الأدبية 
0 الساخرة التي ما زلنا إلى 


نوَرآنَ ركان 


فجأة تنقجر من الأرض نافورة نيران تمطر 
لير والبحر بوابز من صخور ساخكنة سائلة 
وشخب من غيار وغاز هذا ما يحدث 
تمندها يمور يركآان 


عيدما تنفت الأرص فار 


توجذ على عمق كببر في ياطن الأرص صحور 
القشرة الأرضية السفيكة:. ونتحقع الماحما 


شكل حممح بركانية تيرذ بهذ ذللا. 


وتصبح الغازات المنبعثة منها جزءا من الفلاف 
الأرض ساتل ناري ساخن يُسشّى الحمم (لانا) 


١‏ ماذا يخرج من البركان؟ 


دخان: يتكون معظم الدخان الأبيض الخارج 
من البركان من مخلوط من بخار الماء وغازات 
قذائقبيركانية: تندفع من فوهة_البركان قطع 
صغيرة من الحمم. ساخنة جداء. ترتفع في 
الهواء» وتتجمد في أثناء سقوطها إلى 
الأرض. 

رماد بركاني: يتكون الرماد البركاني عندما 
تتطاير القاجما في الهواء عند ثوران البركان. 
ويشبه الرماد حبات الرمال. 

الْحَمما يكوّن الحمم حجر الخفاف عندما تبرد 
وتتصلب» وهذا الحجر مملوء بالثقوب الصغيرة 


جدا. 


اسمي: الراتاتوي. 
35 مدة تحضيري: ساعة اط 
0 الكمية تكفي ل: أربعة أشخا 


أنا الخُضر المنوّعة لذلك أنا مفيد 
0 6 احتويا على كميات كبيرة من 
الفينام يلات والمعادن؛ هيا حضّريني. ٍِ 


أحتاج إلى: 


باذنجائئين كبيرتين, 4 حبّات من كرا المفرومة: 
0 مل امن زيت الزيتون,» بصلتين مقطعتين إلى 
شرائح» فضي ثوم مفرومين؛ حبّة من الفليفلة الحمراء 

؛ حبّة من الفليفلة الصفراء مقظعة. غصن من 
الصعنر البرّي؛ ملعقة صغيرة من مسحوق الكزبرة, 71 
3 حبّات من الطماطم المقشورة والمنزوعة البذور 
ل ؛ 8 أوراق من الحبق مقطعة. ملح وفلفل 
اسود. قليل من البقدونس, 


طريقة تحضيري: 


1- رشي الملح على الباذنجان 
2 6 في مصفاة 

تقل لإخراج 
العصارات ع واتركيهما حوالي 
0 دقيقة 


2- ضعي زيت الزيتون في قدر كبير. ثم أضيفي | 2< 

البصل واقليه على نار خفيفة حوالي 6 -7 

دقائق حتى يلين؛ ثم أضيفي واقلي المزيج 

مدّة دقيقتين: ثم اغسلي الباذنجان وَالكوم وو 
وحمّفيهما ثم | إلى القدر مع الفليفلة هر نيد 
وارفعي الحرا ام إلى أن يصبح لون الخليط ذهبياً 5 

ثم أضيفي الأعشاب والكزيرة ثم غطي القدر | 2 
واطبخي المزيج على نار خفيفة حوالي 40 

دقيقة. 


3- أضيفي البذور إلى المزيج وتثليه جيداً, 
اطبخي المزيج على نار خفيفة مدة 10 دقائق» 
أضيفي الحبق في النهاية) اتركينة تحتئى أبرد 2 
وزيّنيني بالبقدونس والحبق وقذميني. 


الحرية مفهوم جميل قد ضاع في هذه الأيام, ونسي والدانا ومعلمونا أشره. 


فلا تجد منهم إلا توزيعآ للواجبات, وأنا لا أكره شيئاً في الذنيا كرفي لء 
والالتزام بالواجبات, لمَر لا يتركونني أعيش حياتي بحريّة؟! أفعل ما أ 


الحريّة يا صديقتي شيء مهم في حياة كل إنسانء فهي نه 
ما يريد. 
ولكل إنسان أنواع من الحريّات لا بد أن يتمتع بهاء حرية | 
ولكن هذه الحريّة لا تعني أبداً أن تكون حياتنا خالية ٠‏ 
التي لا يتوّحها هدف نسعى إلى تحقيقه, تمضى فيم ذم 
والنهار يلحق الليل: وهكذا إلى أن ينتوي العمر.... ١‏ 
إنها حياة مملة ولا تعني أنّ صاحبها يتمتع بالحرية البيّة, , 
وقيّدته حتى لم يستطع أن يحلم يومآ بهدف ما. 
يحاول في سبيل تحقيقه أدنى محاولة, 
وحدها تكفي. 
ولو أنَ أيامنا خلت من تحمل المسؤوليات لكاز 
نوا نشترك معهم في تحقيق لذَّات الحياة من 
جدير بنا أن نفهم 
للبشرية جمعاء. وانطلاقاً من هزه الفكرة فإِثٍ المسؤولية تطلب منك التعلم فبالعلم 
ترقى الأمم ويسطع نورهاء ولا عمل بلآ عم موا علا شأن هذا العلم أ 
فالطبيب يعلم عبر الكائنات الحية : 18 
ومعالجتهمم والنجار يعرف أنواع الحسشنا حيذ] فصع 0 
يقول الشاعر: 
قيمة الإسنان ها انيس 6 أكثر 


سواء 


وشرب وزواج دون أن ز 
وجودناء إعمار الأرض 


الإنسناتٌ منةٌ أم أكز) 


والله سبحانه وتعالق قد خلق الإن لل 0 
من أكرم ما خلق. فبسط له الأرض ورقع ' 
السماء. وسكّر له كل المخلوقات من النباد 
إلى الحيوان ثم الجماد؛ كلها لتعينه على إنجا 
أعماله وإعمار الأرض ونشر الخير بين الياس هر 
علم أو أخلاق. قال تعالى: (وَإِدْ قَالَ ريا 
للملائكة إِنّي جَاعِلٌ في الأنض خليقة) 
سورة البقرة ١‏ 30. 

ومن تم يتبع ذلك عدك محاسبة الله عر 
لعباده. فلولا الأعمال لما كان هناك 0 
فالعمل هو مقياس تقييم العبد عند ربه, مَاذ] ' 
عمل؟ ويم أفاد أهله ومجتمعه؟ قال تعالى؟ 7١‏ 
(أفَحَسِبْتُمْ أَنَّمَا حَلَفْنَاكُم عبئاً وأنَكم إلَينا 1 


تُرْحَعُوَ) سورة المؤمنين ١‏ 115. 


)١‏ لا يغيب عن أذهاننا أن معاقبة المسيء عَلاق 
إساءته هي أول ما يردعه عن الإساءة؛ 

العامل على عمله هي أهم ما يشجعة علا 
العمل. 


البلانين..اعلى المعاذن النمسه 
إنّه الأغلى ثمناً والأكثر ندرة. وهو أحد المعادن الثلاثة 

! النفيسة, البلاتين, الذهب, الفصّة. 
يمتاز البلاتين عن باقي المعادن بمقاومته للتآكل 
3 والأكسدة, لونه رمادي ذو بريق معدئي لامع لا ينطفئ 
عند تعرضه للهواء. بخلاف الفصّة التي تتنشكل عليها 


5 » لأنّ درجة حرارة انصهار الفضة 961 
: أما درجَة حرارة اتصهار البلاتين فهي 1773 


0٠ /‏ /عرفه الصا وميزوه عن الفضة لصعوبة صهره وأسموه 
؛ وَلمر يكن ممكناً الوصول إلى صهر هذا المعدن 


وعروم ور ررسن س سن "07 ")ا 
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شير البلانس مادة شهيرة 
معروقة بمسابرنها للحلي 


و المجوهزات الحديتة 


ولقد تم اكتشافه كعنصر كيماوي في عام 1735 م أي قبل التوفل إلى صهره؛ 
كثافته أكبر بقليل من الذهب ولكن كثافته ضعف كثاقة الفضة, ونأخد جرات اللالين 
شكل المكعب تُشاهد بمجاهر معيّنة: ويتكوّن البلاتين في الصخور النارية عادة 0 
الخامات التي توجد فيها حبيبات البلاتين الدقيقة جذآ, لدرجة عدم رؤنتها بالعين 
المجردة: وتوحد داخل الرواسب الطينية الثانوية, وفي رمال وحصيّات الأنهار والرواست 
الجليدية؛ وتُعتبر الحبيبات البلاتينية نادرة جداً. 
يوجد البلاتين بصفة رئيسية في جنوب إفريفية وسودبري بكنذا وفَي الأسكا في 
الولايات المتحدة وفي نهر بيرم وتهر الأورال بروسيا وكذلك في أوسترالياإوفي كولومبيا 
والبيرو, 
ُستخدم البلاتين بصفة رئيسية في أجهزة تخصٌ المحركات وَيَسَتَخْرْوا في العمليات 
الجراحية لتدعيم العظام المهشّمة, بالإضافة إلى استخدامه فى شيع الحلي 
الراقية, فلونه الحيادي يُظهر توهج انعكاسات الماس الشفاف والملؤني !لوق 
حمرة الياقاؤت, وخضرة الزمرد وزرقة السفيرء» ونقاء اللؤلؤ. 


إنه القاسم المشترك لكل ألوان المجوهرات. 


ص 


خاتم مرمّع بأحجار كريمة 5 0 
50 الألوات الفرحية, ا 


90١ 


32300 


هه 
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كوي أل بسنت 
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امن قصص أهل البصرة 


حدثني أبوأ بن ريعي, قال: (( دخلتُ عليه بعد أن ضرب غلمانة 
بيوم: 0 هذا الضرب المبرّح. وهذا الحُلق السيّىء؟ 
هؤلاء علمان, ولهم حرمة وكفاية وتربية: وإنما هو ولد هؤلاء كانوا 
إلى غير هذا أحوج. | . : 

قال: ((إنك لست تدري أنهم أكلوا كل جُوارشن كان عندي)/| 

قال أبو الإصبغ: فخرجتثُ إلى رئيس غلمانه فقلت: ((ولللا! نا إل 
وللجُوارشن؟ وما رغبتك فيه؟)) قال: ((جُعلت فداك! ملزاقلر آن 151 
من الجوع إلا وأنا متكئء الجوارشن ما أصنع بد؟ الو نلا 0011 
يشبع؛ ولا يحتاج إلى الجوارشن. ونحن الذين] إنما تلدللل |ا[رنا 
سماعاً من أفواه الناس: وما نصنع بالجوارشن؟)), 


يحدثنا أبو الإصبغ عن بقال صادفه,. فقال: لقد دخلتُ يومآ على هذا 
البقال فوجدته يضرب غلامه (وهو الصانع) ضرباً شديدا, فسألة عن 
السبب الذي دفعه إلى ذلك؟ 

2 غلمان ولهم حرمتهم ولديهم المشاعر والاحترام كما جميع 
فأجابه البقال: أنت لا تعلم ماذا فعلواء فقد أكلوا كلّ مأإعنزي من 
الاتوازشن. (وهي لفظة فارسية و وتعني الدواء). 

خرج أبو الإصبغ مستغرباً؛ وراج يسأل رن مسنفسرا 
ومتعجّباً من أكلهم للدواء, فأجانه الغلام: ((رعاك ابله, لاأستطي [لا 
أكلمك من شدة الجوع, بالله عليك ماذا 


0 نعاني منهاء ونحن 
الذين لا نعرف ولم نذق طعم الشيع أبدا وإنما 


سماعآ 
ا 0 : من 


سيظل الجاحظ عطاء يفيض 
وفكراً يتدفق عبر منهج فكري 
غنيٌّ بالبلاغة والعظة. ا 


تعرفنا في العدد السابق على زهرة الجميل أو للستت 
خلق الست؛ وفي هذا العدد سنحاول تشكيلها 
من ماذة السيراميلام ‏ . 
| : تحضير العجينة نأخذ 2 من المياسم 
١‏ : مد مة في صنع الزهور نثنيها عند 
٠‏ المنتظفاي تأخذ السلك المخصّص لصناعة - 
الأزهار بَظوك 25 سم ثم نثني السلك من آخره ع- 


عند 0( 
الراس الدقيق» تاخذ 


نذرة التقر تلفها حَوْل العفقذة الرسم. 


5-5 
-- 
سركها لتجف ثم نَلَوّنْ المياسم باللون لمر 7 

دتوجب عَلَنااصَلع عدد من قَلْكِ الزهورا كي نترلًاً بعضها لعمل 0 
التي حمراء بالكامل. 


لإتمام | هار تحتاح كل زهرة إلى أربع بتلاث, ولصنع البتلة الواحدة نأخذ 


قطعة عحين يححم حدّه العدس, نضغطها بوساطة الإبهام لتاخذ الشكل 
الدائرق وتلصفهاالتجف البتلات . 


حلق الست... الجميل 
ْ 
ْ 


لتتتتع الكاس: 4 


نصنع 4 بتلات لكن نشكلها بشكل طولي, 


ها حول سا 
مع مراعاة الدقة ونتركها معلقة بالمقلوي و جملجم سفل الرك | 


1 حتى تحف, ْ 
الخارج أي نلون الكأس فقط باللون الأحمر لومعم 


, ١ 7 
22 4 


مغرلية الشكل منوسطة الحجم 
حد قطعة عحين بححم حبة البندق ونشكلها بشكل مفرلء 
وبركب السلك عند منتصفها ( محورها ) بوساطة القراء الأبيض 
سطر لتنحف ثم بلوّرها باللون الأخضر الفامق؛ ثم نجمع الأوراق 
حصر إلى الأرهار الحمر والبيض والبراعم الحمر بوساطة 
شربط اللاصق 
وللحخصوا على بنيحة مرصية علينا صيع حوالي نت 
هراب و7 براعمر. وكلما ردنا العدد والأوراق الخضصر 
ى العصوب أحمل؛ وبما أنها شجيرة متسلقة فنستطيع 
سسحدامها لعمل إطار للنوافذ أو الأبواب أو المرايا. 
داك الصغيرنان تستطيعان صنع أحلى الأعمال الفنية التي ستبو © 


كل المحيطين بك. 


حَطَوَةَ شي العمل على وقف النزق 
وذلك باستخدام شاش طبي وَ فَظعَة نْظيقة من القماش للف الجرح 
والضغط عليه ياعتدال مع ضرورة عدم وضع أيِّ مادة أو مسحوق داخل 
الجرح لوقف النزيف, حيث اعتاد الاش على وضع البن أو الرماد 
لكبس الجرح ووقف النزيف والحقيقة نَّ هذَه المواد وغيرها تتسبب فى 
تلوث الجرح والتهابه. 


وفي حالة عدم توقف النزق علينا اصطحاب الطفل قَورَاإلى المستشفى 

لوقف النزف وتطهير الجروح فلريما اقتضت الحاجة إجراء قفطب جراحية 

واجراءات أخرى. 

في حالة توقف النزف بسرعة فإن الإجراء بسيط إذ نقوم بتطهير الجرح 
اك الديتول أو السافلون الْممَدة وَنَتَحنْب استخدام الكحول الطبى 
نه مؤلم. 


ف بائير مظهر ويتحسر 95[ة(في تجفيف الجرح: 
التئام الجرح. 


حجم المث 2 
مبالغة ولاتخاذ الإحراءات 
الصحيحة في الوقت 
المناسب. 


منذ أكثر من 10000 عام كان الإنسان يصنع أدواته من عظام الحروا | 
والأخشاب والحجارة. ومع أنه كان يعيش تلك الحياة البدانية إلا أله 06 
يشعر أنه في حاجة إلى تجميل تلك الأ ببعض الشقوق المحفولة 
بطريقة فنية مستخدماً في ذلك الأداة الوحيدة التي كان يعرفها في ذلاء 
العصر ألا وهي الإزميل المديب؛ وسُمّيتَ تلك الشقوق المحفورة بن 
قفني على الأدوات وجدران الكهوف فيما بعد بالزخرفة. 


ع قن من الفنون الرئيسية التي تداولتها الحضارات. فقد استُخدمت " 
إخرفة كي تزيين اسقف وأعمدة وجدران القصور كما في الحضارة المصرية 
عه الواقحة بون نور دجلة والفرات: وكان الإنسان في ذلك | ر 0 
في الزخرفة أن حيوانية مثل الثور والنسرء وبعد ذلك في العصور !6 
اسثخدمت الزخارف بكثرة, وخاصة تلك التي تعتمد على الرسوم 0 


هل للزخرفة أنو 
3 ي حل بخ 


رائعة الجمال. وغير منتهية, فإذا قمنا برسم عدة أشكال كل وا 
الأشكال الهتدسية نفسها لكن مع تغيير بسيط في ترتيبها أ 
ألوانها فإننا سنحصل على عدد غير منتهٍ من الأشكال. 


الزخرقة النباتية: وهي التي استخدمت الأشكال 


: النباتية مثل أوراق الأشجا 
والثمار المتنوعة والأشجار المتفرعة الأغصان والزهور, وتوضع قواعد وفية 


ماذة على شكل صفحات رقيقة تُصنع بنسج 
الألياف السليلوزية. وتُستخدمر مادة تلك 
الصفحات في الكتابة والطباعة والتغليف والتغبئة 
وفيء الوفاء بالعديد من الأغراض, وفي حضارة 
القرن العشرين أصبح الورق عنصرآً أساسيا؟ 
واصيح تطوير الآلات من أجل إنتاجها السريع 
مسؤولا عن زيادة التعليم وارتفاع المستويات 
التعليمية لدى الناس عبر أنحاء العالم 

من أكثر أتواع القرق رواجا: ورق الحرائد: ور 


- 
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لم سه قات دايغير 


ا (ست [ فقااي 
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"جمل طقات دراغون , وستر 


2 سند لشخصيات 


بيس تون 


